
Tee

Früchtetee

wildkirsche

Karamell/Vanille

tropenfrüchte

Orange

Banane/Pfirsich

zitrone

wald-Himbeere

wald-erdbeere

Johannisbeere

Apfel/zitrone

Maracuja/Pfirsich

familien-Mischung

Aprikose/Pfirsich

wald-erdbeere/Kiwi

wald-Brombeere

Orange/zitrone

Jagertee mit rum

früchtetees sind bereits seit vielen vielen Jahren eine erfrischende ergänzung zu den bekannten grün- oder
schwarztees. Bereits „Oma“ wusste um die wohltuende wirkung des roten tees. Die erfrischenden Aufgüsse aus
Hagebutten, Hibiskus, Apfelstückchen und anderen getrockneten früchten. früchtetees wurden meistens zur
ergänzung von Krankenkost oder zum Abendessen gereicht.  Heutzutage dient der früchtetee nicht mehr der
Krankenkost, sondern bildet ein eigenes wichtiges segment der meisten gut sortierten teefachgeschäfte.
früchteteemischungen enthalten weder gerbstoffe noch Koffein und sind daher einfach in der zubereitung und
bilden eine gute alternative für jung und alt. Dieser tee hat viele facetten und kann daher heiß oder kalt sehr gut
getrunken werden. Auch ist der früchtetee gut kombinierbar mit anderen getränken. früchtetee ist nicht nur
ein sommergetränk sondern vielmehr ein ganzjähriger tee. Bei uns erhalten sie nicht nur klassische früchtetee-
mischungen, sondern auch säurearme Mischungen. wir beraten sie gern. Bei der zubereitung empfehlen wir
grundsätzlich immer einen gut gehäuften teelöffel je tasse. gute früchtetees benötigen 10 Minuten ziehzeit,
damit sich das ganze Aroma entfalten kann. 
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Karibik five

erdbeere/Vanille

Pflaume/zimt

wildkirsche/Vanille 

Kamin-stunde        

Hawaii-Cocktail        

wild-Heidelbeere  

wald-Beeren

Pina Colada

rote grütze

Kindertee

rum-früchte
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gunpowder

sencha Blatt

Chun Mee

Orig. Yunnan-Pu-erh

Vanille

Orange

zitrone

wildkirsche

earl grey
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wald-erdbeere/Kiwi

tropenfrüchte

Maracuja/Pfirsich

wald-Brombeere

Banane/Kirsche

Johannisbeere

Maracuja/Orange

Hawaii Cocktail 

weihnachtstee
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Grüntee

Man unterscheidet beim grüntee in zwei Arten. 
Beim aus China stammenden grünen tee werden die frisch gepflückten Blätter direkt nach der ernte in riesigen
80° C heißen röstpfannen scharf erhitzt, dagegen werden die frisch gepflückten teeblätter aus Japan nur kurz
über heißem wasserdampf gedünstet. Dabei werden die spaltfermente der Blätter abgetötet, und die fermen-
tation unterbrochen. Die Blätter behalten dadurch ihre natürliche dunkelgrüne farbe. nach dem Anrösten bzw.
Dämpfen wird der tee leicht gerollt und anschließend sofort getrocknet.

sowohl in China als auch in Japan sagt man: „ Das trinken von grünem tee dient der Lebenspflege.“ Die Vielfalt
des grünen tee ist sehr groß: klein und kugelig, mit langem hellgrünen Blatt oder aber eher dunkelgrün und
drahtig - von der geschmacklichen Vielfalt ganz zu schweigen. im gegensatz zu schwarzem tee lösen sich die
gerbstoffe bei grünem tee schneller.  Daher lässt man das wasser nur einmal kurz aufkochen und dann auf 
80°-90° abkühlen um den bitteren geschmack zu vermeiden. Beim japanischen grüntee lässt man das wasser
sogar auf 60°-70° abkühlen, bevor man den tee aufgießt.



Schwarztee

Ostfriesen-Mischung

Ceylon Broken

Assam Broken

russische Mischung

englisch Breakfast

Ceylon Blatt

Darjeeling tgfOP

engl. five o c lock
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wildkirsche

Maracuja
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earl grey

Mandel

Kokos

wald-erdbeere

Johannisbeere

wald-Himbeere

wald-Brombeere

zitrone

Karamell

Jasminblüte

zimt

tropenfrüchte

Hirtentee schwarztee
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eine teefabrik erkennt man meistens am Lärm der Maschinen. in der regel sind es Männer, die mit Kraft und 
geschicklichkeit in der teeproduktion tätig sind. Die Produktion von schwarztee besteht aus 5 ineinander 
fließenden Arbeitsschritten. Direkt nach der Pflückung werden die frischen teeblätter auf langen rosten in 
den Hallen ausgelegt und durch zufuhr heißer Luft zum „ welken“ gebracht. in neueren fabrikanlagen geschieht
dies in geschlossenen Heißluftkanälen. Durch das anschließende rollen der teeblätter im so genannten „ Cutter“
werden die zellwände aufgerissen, der dort befindliche zellsaft tritt heraus und verbindet sich mit dem sauer-
stoff aus der Luft. es tritt ein gärungs- und Oxidationsprozess ein, der die Blätter kupferrot färbt. Danach 
werden die Blätter wieder getrocknet und nehmen eine immer dunkler werdende farbe an. nun spricht man 
vom „schwarztee“. Als letzter Arbeitsschritt folgt das sieben der Blätter. Dabei werden die unterschiedlichen 
Blattgrade voneinander getrennt.

Man unterscheidet hier in Blatt tees (z. B. ftgfOP 1), in Broken tees (z. B. BOP) und in fannings (fngs.), welche
die kleinsten stücke des teeblattes beschreiben, die für die Produktion von teebeutel verwendet werden. Die
schwarztee-sorten sind je nach Anbaugebiet unterschiedlich intensiv im geschmack und verlangen daher eine
individuelle zubereitung. grundsätzlich gilt für alle schwarztee-sorten, sie mit kochendem wasser zu über-
gießen. Je leichter der tee ist umso kürzer ist die ziehzeit. sie sollten beispielsweise einen blumigen Darjeeling
maximal 2-3 Minuten ziehen lassen. Beim malzig-kräftigen Assam tee dagegen beträgt die ziehzeit bis zu 
5 Minuten.



Rotbusch
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Orange/zitrone

Karibik five

Kamin-stunde

Hawaii-Cocktail

wild-Heidelbeere

wald-Beeren

Pina-Colada

rote grütze

Kindertee

rum-früchte

Maracuja/Orange

Pflaume

sommer-Mischung 

winter Mischung

weihnachtstee
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An der südafrikanischen westküste am fuße des Cedar gebirge liegt die Heimat des grünen sowie auch des roten 
rooibos. schon die Ureinwohner dieser region haben den rooibos-strauch für die zubereitung von tee genutzt.
seit 1930 wird die Pflanze kultiviert angebaut. Die rooibos Pflanze wird ca. 1,5 Meter hoch und ist ein ginster-
ähnlicher strauch. rooibos, oder rotbusch (wie er in Deutschland auch gerne genannt wird) schmeckt wohl-
tuend frisch und ist fruchtig malzig im geschmack. Dieser tee enthält kein Koffein und kein zucker dafür aber
spurenelemente wie fluor, eisen, Kalzium, Kalium, Kupfer und rutin, sowie Vitamin C und Phenolsäure.

roter rooibos tee hat ähnlich wie der schwarztee den vollen fermentationsprozess durchlaufen. Dadurch ent-
hält er seine typische rot-braune farbe. Beim grünen rooibos dagegen wurde der fermentationsprozess durch
sofortiges trocknen der rohware verhindert. Heutzutage gibt es rooibos tees in vielerlei geschmacksrichtungen.
Dem rooibos werden viele positive eigenschaften bei der Unterstützung gesunder ernährung zugesprochen. für
die Verwendung des rooibos tee nimmt man nur die dünnen, zerkleinerten zweige und die nadelförmigen Blätter.
Je länger man den tee ziehen lässt, desto intensiver wird der geschmack. Der rooibos wird aber niemals bitter. 
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Kräutertee

wellnesstee

Mittelmeer-Mischung

Afrika-Mischung

frühstückskräuter

Anden Kräuter

0753

0748

0749

0750

0139

Kräuter Haustee

Mate grün

Hibiskusblüte (Malve)

Hagebuttenschalen

Lapacho

0138

0746

0751

0752

0747

schon seit der Antike werden Kräutertees wegen ihrer besonderen wohltuenden wirkung für nerven und innere
Organe geschätzt und empfohlen. Henosa Kräutertees sind das ganze Jahr über zum trinken geeignet. sie 
enthalten viele Vitamine und Mineralstoffe. Unsere Kräutertees, direkt aus der „Apotheke gottes“, sind auch in
geschmacklicher Hinsicht göttlich. Denn erst der richtige Mix macht´s. Die Kräuterbestandteile müssen in ihrer
zusammensetzung eine ausgleichende wirkung haben, damit sie über längere zeit bedenkenlos genossen werden
können. Der fein dosierte zusatz von gewürzen, Blüten und natürlichen Aromen bringt die Vollendung des 
geschmacks, der jeden anspruchsvollen gaumen überzeugen wird.
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Ingwertee .1

früchte Orange

früchte Kirsche

rotbusch Lemon

rotbusch Orange

0875

0876

0877
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grüntee zitrone

grüntee Orange

schwarztee Lemon

Kräuter-Haustee
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0880
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Ingwertee .2

Ayurveda Chai

Kapha-tee  

Vata-tee

Pitta-tee

Vitalis-tee

schwarzkümmel-tee

0883

0884

0885

0886

0887
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indian Cai

Jamiin Chai

Chai mit Yasmin
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